
 
 

Workshop: Avanços e desafios atuais do Cuidado Canguru 

 

Presidente: Vivian Azevedo – MG/Brazil 

Vice-Presidente: Arnaldo Bueno – RJ/Brazil 

Apoio: 

Luiza Geaquinto Machado – Brasil 

Zeni Carvalho Lamy – Brasil 

 

Objetivo: 

Promover a discussão de ações para o fortalecimento e a implementação de práticas contemporâneas do 

Cuidado Canguru, considerando evidências científicas, desafios operacionais, sustentabilidade, equidade, 

inovação e estratégias de comunicação e disseminação nos diferentes contextos assistenciais e na 

comunidade. 

 

 Grupo 1 → Prática clínica;  

 Grupo 2 → Sistemas e redes de saúde;  

 Grupo 3 → Pesquisa e inovação;  

 Grupo 4 → Formação e disseminação;  

 Grupo 5 → Equidade e inclusão. 

 

 

GRUPO 1 

Coordenadores: Patrícia Campanha (Brasil); Nicole Gianini (Brasil); Ángela Lombo (Colombia); Adriana 

Montealegre (Colombia) 

 

TEMA: Posição canguru imediata e separação zero: evidências, desafios, obstáculos e estratégias de 

implementação 

Eixos de discussão: 

1. Evidências científicas e fundamentos para a realização da Posição Canguru imediata e separação zero 

2. Segurança clínica, monitorização e critérios de estabilização  



3. Estratégias práticas para implementação em diferentes contextos  

4. Resistências institucionais, clínicas e culturais persistentes 

5. Requisitos organizacionais e estruturais do sistema de saúde e das unidades assistenciais para 

implementação: infraestrutura, recursos humanos, protocolos assistenciais  

6. Transporte e continuidade do cuidado 

 

Fluxo: fundamentos → segurança → implementação → resistência → estrutura → continuidade 

GRUPO 2 

Coordenadores: Sônia Venâncio (Brasil); Maria Gomes (Brasil); Liseth Rodríguez (Colombia) 

 

TEMA: Cuidado Canguru nos Sistemas Nacionais de Saúde: organização da rede, sustentabilidade e 

continuidade do cuidado 

Eixos de discussão: 

1. Inserção do Cuidado Canguru nas políticas públicas e sistemas nacionais de saúde  

2. Governança, financiamento e mecanismos de sustentabilidade  

3. Organização da rede de atenção e articulação entre a atenção hospitalar e a atenção primária 

4. Programas estruturados de seguimento ambulatorial especializado 

5. Estratégias de expansão nacional em diferentes contextos e níveis de atenção 

6. Sistemas de monitoramento e avaliação  

 

Fluxo: políticas → sustentabilidade → organização da rede → seguimento → expansão nacional → 

monitoramento 

 

GRUPO 3 

Coordenadores: Sergio Marba (Brasil); Sandra Vogler (EUA); Nathalie Charpak (Colombia) 

 

TEMA: Pesquisa, Inovação, Produção e Divulgação de Conhecimentos sobre o Cuidado Canguru 

Eixos de discussão: 

1. Lacunas do conhecimento e prioridades de pesquisa  

2. Indicadores, desfechos e ferramentas para monitoramento de impacto em curto e longo prazo 

3. Pesquisa de implementação, inovação e novos modelos e tecnologias no Cuidado Canguru  

4. Estratégias de divulgação científica para profissionais, gestores, formuladores de políticas e sociedades 

científicas  

5. Estratégias de tradução do conhecimento e comunicação com famílias e comunidades, voltadas à 

mobilização, participação social e reconhecimento do Cuidado Canguru como direito 

6. Desafios na produção e aplicação do conhecimento científico  

 

Fluxo: lacunas → indicadores → implementação/inovação → divulgação → tradução social → aplicação 

 

GRUPO 4 

Coordenadores: Maria Cândida Bouzada (Brasil); Roberta Costa (Brasil); Catalina Lince (Colombia) 

 



TEMA: Formação, Ensino e Desenvolvimento Profissional no Cuidado Canguru 

Eixos de discussão: 

1. Inserção do ensino do Cuidado Canguru na formação em saúde e áreas afins incluindo graduação, 

residências, especializações e pós-graduação stricto sensu 

2. Padronização e fortalecimento curricular no ensino do Cuidado Canguru  
3. Barreiras acadêmicas e institucionais para a formação e qualificação no Cuidado Canguru  

4. Educação continuada — cursos, treinamentos, atualizações técnicas e capacitações formais — para o 

desenvolvimento de competências essenciais para a prática interdisciplinar do Cuidado Canguru 

5. Educação permanente voltada ao desenvolvimento profissional no cotidiano assistencial  

6. Estratégias de ampliação e democratização do acesso à formação, qualificação e educação sobre o 

Cuidado Canguru por meio de educação a distância, cursos, redes colaborativas, materiais educativos, 

comunidades de prática e iniciativas de difusão nacional e internacional 

 

Fluxo: formação → currículo → barreiras → educação continuada → educação permanente → ampliação do acesso 
 

 

GRUPO 5 

Coordenadores: Denise Suguitani/Brasil; Denise Morsch/Brasil; Zaira Custódio/Brasil; Nina Braga/Brasil; 

Natalia Varela/Canada-Colombia; Aline Heinnemann – Brasil 

 

TEMA: Integralidade, Equidade, Diversidade e Inclusão no Cuidado Canguru 

Eixos de discussão: 

1. Equidade no acesso ao Cuidado Canguru em contextos de desigualdades geográficas, socioeconômicas 

e institucionais  

2. Reconhecimento e valorização dos aspectos culturais, étnicos-raciais e territoriais na implementação 

do cuidado 

3. Gênero, parentalidades diversas e configurações familiares 

4. Acessibilidade, inclusão e atenção às pessoas com deficiência 

5. Luto, fim de vida e cuidados paliativos neonatais  

6. Cuidado integrais, inclusivos, equitativos e centrados nas necessidades das famílias 

Fluxo: equidade no acesso → desigualdades estruturais → diversidade sociocultural → gênero e configurações 
familiares → inclusão e acessibilidade → sofrimento e terminalidade → cuidado integral e inclusivo 

 


